


 1.PRESENTATION
Notre ossociatioh Timéli lv_IéI_o CAS (Création,
Accompagnement et Solidarite) Loi 1901 a but

non lucratif, a été créé le 24 mars 2019 a
- Pélissanne.

' Dans le but de favoriser I'inclusion des
personnes agees, des personnes en situation de
' handicap, de personnes victimes de violences et
harcelements.

Nos objectifs principaux afin de favoriser

' I’inclusion sont :

- Informer sur les droits dans le domaine du
handicap,

' - Pérenniser et développer le dispositif
d’accompagnement administratif (MDPH,
RQTH..),

- Favoriser I'accés & la vie sociale,

- Sensibiliser pour favoriser l'inclusion,

- Soutenir les aidants familiaux,

-Collecter et recycler le matériel paramedical.

Nous comptons 21 adhérents de I'association
pour cette année 2023, dont 6 personnes en
situations en handicap et 12 aidants familiaux.
Nous tenons & souligner que I'adhésion n’est pas
obligatoire pour participer & nos actions et le
montant de 'adhésion est libre.



~ 2.FINANCES 2023

Notre association a cléturé son 5eme exercice comptable le
. 31/12/2023. Le total des charges d’exploitation s’éleve a 6
. 026€ contre 6 816€ de produits d’exploitation, nous avons un
excédent de 790€ pour cette année civile 2023.

' Nous cloéturons avec un résultat positif presque a I’équilibre,
. car nous avons pris la décision en octobre 2022 d’arréter la
v |location de notre local de stockage, car cela co0tait
mensuellement 900€ TTC. Il avait pour utilité d’abriter notre
collecte eco-solidaire de matériel parameédical que nous |
redistribuons gratuitement sur notre territoire et &
I’étranger. |
Actuellement, nous n’avons par réussi & louer un nouvel .=,
espace de stockage avec un loyer plus modéré. Nous ne
relGchons pas nos efforts, nous espérons le trouver pour -
I'année 2024, c’est pourquoi hous prévoyons cette dépense
sur notre budget prévisionnel. p

Nous avons percu pour cette année 2023, une nouvelle
subvention de fonctionnement de 1 000€ par le .
Département des Bouches du Rhéne. Nous avons également |+
bénéficié d’une subvention de fonctionnement de 1 000€ par

la Mairie de Pélissanne et une subvention de 500€ par la
Mairie de La Barben.

Le Fond de la Vie Associative (FDVA) nous a octroyé en 2023

une subvention de fonctionnement de 1 400€.

Cela nous a permis dinvestir dans du matériels
informatiques : un ordinateur portable, une imprimante A3

« et un teléephone. Nous avons egalement investi dans des :
meubles de rangements, afin d’accueillir le public dans le
local mis & disposition par la Mairie de Pelissanne.



3, LES ACCOMPAGNEMENTS ADMINISTRATIFS

.~ A cejour pour I'année 2023,
-_':.'j nous avons réalisé gratuitement et sans obligation d'adhésion,
", 24 accompagnements administratifs :

e PUBLIC ACCOMPAGNE
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.« Ces accompagnements sont réalisé par notre bénévole Manon Martinez, travailleuse '-
. sociale ayant exercé au sein de la Maison Départementale des Personnes Handicapées ¢
~ | (MDPH).
" Nous avons constaté la rareté de ce service sur notre territoire et une grande e
. difficulté pour les personnes qui sont en incapacité de se déplacer d'accéder a un
e accompagnement social, c'est pourquoi nous continuons d'assurer ce service @ . '
+ " domicile.
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4. CAFE DES AIDANTS & CAFE POUR TOUS

Nous avons lancé le Café des Aidants en 2021, afin de favoriser les
rencontres et I’entraide.

Ces réunions déchanges sont gratuites et sans obligations
d’adhésion, elles encouragent le partage des victoires individuelles au
quotidien et les recherches de solutions collaboratives autour d’un
café. Ce sont des moments chaleureux, conviviaux, qui permettent de
briser la solitude des aidants familiaux.

2 Février 2023 : Café des aidants 5 participants

6 Octobre 2023 : Café des aidants 8 participants
14 décembre 2023 : Café des aidants 6 participants

Les sessions des Cafés des Aidants se déroulent en alternance avec
les Cafés pour Tous, sans obligation d’adhésion. A préciser, le Café
des Aidants est accessible uniquement pour les aidants familiaux. En
revanche le Café pour Tous, tout le monde y est le bienvenu, pour
agrandir son cercle de connaissances et faire de nouvelles
rencontres.

e

16 mai 2023 : Café pour tous
30 participants

25 novembre 2023 : Les Rencontres pour tous
8 participants

Les personnes en situation de handicap ou les proches aidants ont

souvent I'impression d’étre seuls dans leurs situations. Ces rencontres |

sont l'occasion d’impulser un réflexe, afin de se regrouper et se
conseiller autour de ces problématiques et ainsi leur permettre d’aqir
en toute autonomie.
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. cou.EcTE Ecoe-sounmnz DE e,
'MATERIELS PARAMEDICAL - ST

oAl Depuns Novembre 2019, nous avons lancé une collecte éco- solldalre de
. “ matériel paramédical, nous avons eu de nombreux dons d'entreprises, de -
particuliers et de la part des Associations tel que La Fontaine aux Milles "« ¢

: Bonheurs et La Croix Rouge de Salon de Provence. o
\ i . . 4 a . . . N 1 : %
* = . Ce matériel est recycle en prét gratuit ou en don sur notre territoire ou & et
by I'étranger. Nous avons effectué des dons auprés des associations tel que le s

£ .+ Boxing Club Salonnais & Salon de Provence et Hilda Soler Les Moreuils &
"« Vernégues.

¢ 3Retraits du jour pour
le réemploi s

Nous collectons de maniére aléatoire au domicile §&
des personnes donatrices et nous organisons

M egalement des temps de collectes collectives : ) Y
i 2 septembre 2023
AL 11 septembre 2023 i
- 12 octobre 2023 ST
.-:;' J 27 novembre 2023 Tt
.+ Nous avons organisé le 17 février 2023, une collecte solidaire suite au s
&gt tremblement de terre en Turquie en partenariat avec La Mairie de La Barben, 1
L I’association Les Taxis de I'Espoir Marseillais et 'Amicale des Turcs de Salon . 4+,

de Provence. e

Nous avons pris la décision en octobre 2022 d’arréter la location de notre .=,
£ local de stockage qui abritait cette collecte, car cela coltait mensuellement ool
' 900€ TTC. et

. Actuellement, nous n’avons par réussi & louer un nouvel espace de stockage
~« .+ avec un loyer plus modéré. Nous ne reldchons pas nos efforts et nous
'+ espérons le trouver pour 'année 2024. Lk



' Entrée gratuite - café et thé offert
- Bénéfice de la journée 300€

. Le 7 janvier 2023

. Initiation a la langue des signes et

- sensibilisation aux dangers du bruit
. Le 21 janvier 2023

- |Initiation gratuite - 14 participants

.+ L'association n’a pas touché d’argent avec

- été reversé directement & I'intervenant

' Le 18 mars 2023

6. EVENEMENTS 2023 .

Participation & Pinitiation MON#E) %
Padel inclusif organisé par R
Lynels Avariele Amazones

Initiation Théatre

Improvisation Inclusif
Tous les lundis soirs de janvier a avril 2023
cet atelier, le montant libre des séances

théatre.

Journée Chill et champétre :
au Foyer de vie de la Route du Sel | o <"

Exposition DIY - fait main
Ateliers et animations sur don libre.
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- EVENEMENTS 2023
2 Participation au challenge Maritima

-~ organisé par Les Foulées Pelissannaise
-+ Le 15 octobre 2023
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== Intervention classe ULIS Pelissanne
-:_" "' Le 17 octobre 2023

. L'association a fait un don de 200€ pour
. l'achat de deux tablettes pédagogiques.

=" Interview InterCAMPS Salon de Pce
.+ .« Le 18 octobre 2023

", . L'association InterCAMPS a souhaité
.+ . mettre en lumiére nos actions afin de les
" "' promouvoir aupres des professionnels
. spécialisés dans le handicap.

Téléthon 2023
. Le 9 décembre 2023
. L'association a récolté 127€ avec une
~ ., “tombola” ou les participants devaient g
...« trouver le poids du fauteuil roulant lesté®
et la vente de bonnets en laines et des
'+ décorations de Noél créés lors des
1"~ Rencontre pour Tous!



